
Date Animateur
Randonnées

KM

Heures

Lieu départ

Covoiturage

Commune libellé Type €

sam.-08-avr. Michèle D, Les 7 Colombiers N 8,5 13h30 14h15 32 KMs 2 €

dim.-16-avr. Alain Catherine D. N 10 13h30 14h15 39 KMs 3 €

ven.-21-avr. D. SAHUC Circuit du Bois de Cahors N 11 14h 14h45 30 KMs 2 €

sam.-29-avr. 1/05 Fête du travail Claude H ST PANTALEON Circuit des deux Crêtes N 9,5 13h30 14h00 Parking face église 21 KMs

dim.-07-mai 8/05 Victoire 1945 Joël B. Circuit des oiseaux N 8 13h30 14h00 12 KMs

ven.-12-mai N 10,5 13h45 14h15 16 KMs

sam.-20-mai Belfort du Quercy N 9 13 h 30 14 h00 18 KMs

dim.-28-mai Pierre D. SPN 10,5 10h30 11h30 86 KMs 6 €

ven.-02-juin Joël B. N 8 14h00 14h30 28 KMs 2 €

sam.-10-juin Gérard L. N 10 13h30 14h00 27 KMs 2 €

dim.-18-juin Patrick L. SPN 14 9h30 10h 2 €

ven.-23-juin Hubert E. S 12 32 KMs 2 €

sam.-01-juil. N

(1) Rando Occitane département 81 -  (2) Rando occitane département 82 

Calendrier Randos 2eme  trimestre 2017

          Type: N - Normale (5/10km), S- Soutenue (>10 km) , SPN- Soutenue avec Pique Nique

Marches Douces de St Paul (4/5 km):
Tous les Jeudi 9 h 00, RDV place de la mairie. 

Lieu du circuit choisi sur place

Tarif covoiturage
> 25km, 0,07€ / km 

arrondi à l'€

Evènement Départ 
Flaugnac

Départ 
rando

Distance
km

Vacances
scolaires

St Cirq
(Caussade)

Vacances
scolaires 17/04 lundi 

de pâques
Limogne la fontaine de malecargue

Vacances
scolaires Durfort Lacapelet Mairie Durf Lacap

Labarthe labarthe

Maïté C. Lascabanes Mairie Lascabanes

Danielle Eist.  Circuit d'Alibert Eglise de Belfort 

Souillac circuit de la durantie
Parking du pont

de Lanzac

05/06 Lundi de 
pentecôte (2) Belmont ste foix Eglise

Cournou

Vazerac Chemin du quercy / Vazerac Moissac
Vazerac Cascade de 

Pontalaman
31 Kms

Varaire

michèle D, St Paul Flaugnac
Randonnée fin de saison. 
repas Barbecue Maison cytoyenne

L6
Distance entre Flaugnac et départ de la rando

M6
prix  par personne aller/retour 



Alain Catherine D.
Christiane B.
Claude A.
Danielle S.

Gérard L.
Hubert E.
Jean-Paul G.
Joël B.

Marie Christine F,
Michèle D,
Patrick L.
Pierre D.

Evelyne C,

Maïté C.

Danielle Eist.
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