
Calendrier des sorties du 2 eme  trimestre 2012

Date Guide Lieu de rando Km Départ du site

Dimanche 15 avril Hubert Esperet La Bastide de Beauregard (46260) 10,5 14h00

Samedi 21 avril Viviane Piecourt Mont st Cyr Cahors 10 13h30

Dimanche 22 avril

Dimanche 29 avril Rando Pech Peyroux - s'inscrire auprès de l'asso,de Pesch-Peyroux 05 65 35 51 90 le soir(-demi journée ou journée complète) 

Samedi 5 mai Pierrette Thetiot Circuit des vallons de Loupiac commune de Puy l'Evèque 12 13h15 Eglise de Loupiac 14h30

Dimanche 20 mai Rando de l'association Huntington à Montbazens Aveyron (prévoir pique-nique)

Dimanche 27 mai Rando Occitane du Lot à St CIRQ-LAPOPIE

Mercredi 30 mai Journée nature- Office du tourisme de Castelnau ( Sentier botanique de Castelnau)

Dimanche 3 juin Bernadette LABATTUT Journée  cn Dordogne à  Issigeac-pique nique- marché d'Issigeac Départ FLAUGNAC  7H

Samedi 16 Juin Rando du petit patrmoine Office du Tourisme de Castelnau

Samedi 30 juin Pierrette 8 17h00 Eglise de SAILLAC 18h00

Siège social: Mairie de FLAUGNAC  Adresse courrier SAHUC Danielle, Le Grillou 46170 FLAUGNAC

 Mail: trottecailloux@orange.fr

Site internet : http://trottecailloux.monassoc.com

Départ de 
Flaugnac

Halle de Beauregard 
14h45

Parking st Georges de 
Cahors 14h00

Une association de Brassac ( Tarn et Garonne -au-dessus de LAUZERTE -3/4 h de Castelnau) rando facile de 10 km-repas musical réunionnais - Rendez-vous 
8h45 salle des fêtes de Brassac-renseignements et réservation: 0563942516 ou 0565219456 ( pierrette Thétiot) 

Sortie de fin de saison  à Saillac ( près de Varaire) Repas au restaurant ' les 
Aubergrangistes'

Des sorties sont organisées le jeudi après-midi. Téléphoner la veille à Colette SAHUC 05 65 21 98 56 ou à Marie Christine FOUSSAT 05 65 
21 80 36 pour connaitre le lieu et l'horaire du rendez-vous.
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